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澳洲幸运10假不假一季度GDP排名连升两位，辽宁凭什么？

本文来源：时代周报 作者：李杭

2025年一季度，31省份的经济运行情况全部出炉。东北地区中，辽宁表现尤为亮眼，GDP排名连升2
位，从全国第18位升至第16位，展现了经济的韧性和潜力。

具体来看，一季度，辽宁全省地区生产总值7606.9亿元，按不变价格计算，同比增长5.2%。

拆解辽宁的经济数据可以发现，工业与消费的共同发力，成为其经济增长的主要驱动力。

北京社科院副研究员王鹏告诉时代周报记者，辽宁一季度第二产业增加值同比增长5.4%，对GDP增长贡
献显著。高技术制造业增加值增长10.9%，远超规模以上工业整体增速3.6%，成为工业升级的核心动
力。这表明辽宁在传统产业转型升级的同时，新兴产业也在加速崛起。

近年来，辽宁的高新技术产业和战略性新兴产业蓬勃发展。2024年，新增科技型中小企业6206家、高新
技术企业1625家、“雏鹰”“瞪羚”企业940家，高技术制造业增加值同比增长11.3%。在近期最火的人形机
器人这一前沿领域，辽宁也占据一席之地。

此外，辽宁的经济崛起也离不开各城市发展的有力推动。

截至2024年底，辽宁省已有11个市GDP总量超千亿元，沈阳、大连则逼近万亿元。值得关注的是，大连
凭借强劲的发展势头，有望在2025年实现历史性跨越，成为东北地区首座GDP总量迈入万亿行列的城
市。

全国排名上升至16位

2025年一季度，辽宁GDP总量超越重庆、云南，全国排名上升至第16位。

从拉动经济增长的“三驾马车”来看，今年一季度，辽宁的固定资产投资、社会消费品零售总额、出口
额，分别增长7.8%、6.7%和10.5%，高于全国3.6个、2.1个和3.6个百分点。

具体来看，固定投资方面，辽宁的增速位居全国第11位，连续7个月超过全国平均水平，实现首季开门
红。扣除房地产开发投资后投资增长16.3%，其中，民间投资增长13.1%。

分地区分布来看，全省有10个市投资增速高于全国，其中葫芦岛（24.2%）、抚顺（23%）、锦州
（20.6%）3市增速超20%；阜新（15.3%）、朝阳（13.2%）、铁岭（11.8%）、盘锦（10.8%）4市好于
预期，增速超10%。

同时，辽宁的投资结构也在持续优化，战略性新兴产业活力增强。制造业投资同比增长13.2%，占全部
投资的26.7%，比上年同期提高1.2个百分点。其中，航空、航天器及设备制造业投资增长近2.4倍，电子
及通信设备制造业投资增长32.7%。
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消费市场同样火热。今年辽宁围绕“消费提振年”为主题，相继3次出台促消费政策，带动了升级类和基
础生活类商品消费持续升温。升级类产品中，新能源汽车零售额增长22.5%，可穿戴智能设备增长
13.1%，通讯器材类增长38.9%；基础生活类商品里，粮油、食品类零售额增长18.2%。

扩围实施消费品以旧换新是另一大亮点。今年以来，辽宁设立了消费品以旧换新活动平台企业3000家、
1.2万个门店，惠及消费者超250万人次，享受消费补贴超25亿元，带动销售额超200亿元。

在对外贸易领域，辽宁一季度的出口规模也创下了历史同期新高，达到951.1亿元，增长10.5%。

时代周报记者梳理发现，民营企业外贸活力走强，对外合作“朋友圈”的不断扩大以及出口结构优化升
级，这三方面一起发力，成了辽宁出口增长的重要支撑。

据了解，一季度，全省有进出口实绩的民营企业10167家，增加6.2%；民营企业进出口983.3亿元，增长
16%，增速较全国高10.2个百分点，占同期辽宁省外贸进出口总值53.2%，占比较去年同期提升6.2个百
分点，拉动辽宁省外贸整体增速7.5个百分点。

在出口的具体商品中，飞机零部件、生物医药出口分别增长20.4%、41%，出口“含新量”不断提升。

与此同时，辽宁积极 “交朋友”，对共建“一带一路”国家进出口1026.5亿元、增长5.9%，其中对东盟、沙
特分别增长19.7%、17.9%，合作 “朋友圈” 越扩越大。

大连GDP持续领跑

沈阳和大连作为辽宁的两大双子星城市，在全省经济发展中起着重要支撑作用。

2025年一季度，沈阳全市实现地区生产总值2121.8亿元，按不变价格计算，同比增长4.6%；大连则实现
地区生产总值2280.3亿元，较上年增长6.2%。无论是经济总量还是增速，大连均领先沈阳，持续巩固其
在辽宁的经济龙头地位。

工业无疑是大连经济增长的核心引擎。一季度，大连规模以上工业增加值同比增长10.9%，增速较1-2月
提升3.2个百分点，较上年同期提高3.7个百分点，展现出强劲的发展韧性。

从重点行业表现来看，大连的支柱产业与新兴产业呈现协同发力的良好局面。
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一季度，大连装备制造业增长18.4%，其中铁路船舶行业增长51.4%，电子行业增长29.4%，汽车制造业
增长23.9%。高技术制造业增长17.6%，连续23个月保持两位数增长，其中计算机及办公设备制造业增长
98.4%，航空、航天器及设备制造业增长48.6%，电子及通信设备制造业增长19.2%，医药制造业增长
13.5%。

与此同时，大连在消费领域也交出了一份亮眼答卷。一季度，大连社零总额达到609.7亿元，同比增长
9%，在15个副省级城市中位列第一，成为2022年以来单季最高增速。其中，3月当月完成限额以上社会
消费品零售额104.9亿元，是大连历史上首次单月突破100亿元。

尽管大连在经济总量和增速上领先，但沈阳在增量上的表现也有可圈可点之处。

一季度GDP增量情况（数据来源：各地统计局；制图：时代周报 李杭）



相较去年同期，沈阳2025年一季度GDP增量为291.3亿元，较大连的176.8亿元多出超110亿元，展现出强
势的发展劲头。

分产业来看，沈阳一季度第一产业增加值38.0亿元，同比增长3.1%；第二产业增加值661.7亿元，同比增
长2.7%；第三产业增加值1422.1亿元，同比增长5.5%。可见，第三产业的显著增长，是沈阳GDP大幅攀
升、与大连差距进一步缩小的关键因素。

数据显示，1-2月，沈阳规模以上服务业营业收入（剔除中国铁路沈阳局集团有限公司）同比增长
9.0%，比去年全年加快5.4个百分点。

其中，文旅市场的火爆升温成为关键增长极。一季度，沈阳规模以上文化、体育和娱乐业营业收入增长
19.0%；旅行社及相关服务营业收入增长2.6倍；游乐园、艺术表演场馆营业收入分别增长2.5倍和2.3倍。

如今临近五一假期，沈阳热度也在持续飙升。同程旅行最新发布的《2025年“五一”旅游趋势洞察报告》
显示，沈阳跻身全国热门旅游目的地前十，与北京、成都、上海、深圳等强市并列。

沈阳文旅消费的强劲表现，正为其打造国际消费中心城市注入新动能。当大连以工业硬实力领跑时，沈
阳正用文旅消费的“软实力”打开新局面，而两大城市各具特色的发展路径，也正在为辽宁经济拼出更完
整的版图。
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